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Stanovisko Ceské spoleénosti nuklearni mediciny CLS JEP

Vykonnost pfistrojia PET/CT v Ceské republice

V posledni dobé se opét objevily diskuze ohledné rozdili ve vykonnosti PET/CT pracovist' naptic
republikou (viz niZze napt. aktualni ¢lanek novinky.cz). Radi bychom jako odborna spole¢nost, do jejiz
gesce modality PET/CT a PET/MR primarné spadaji, upozornili, Ze zvefejnéna Cisla je nezbytné vnimat
v SirSim kontextu, nebot’ bez tohoto pochopeni mohou vést k nespravnym zaveértim.

Jednim z klicovych faktord, ktery ovliviiuje vyuziti PET/CT pfistrojd, jsou limity thrad stanovené
zdravotnimi pojistovnami. Tato finanni omezeni vyrazné ovliviiuji schopnost nemocnic zvySovat pocet
provedenych vySetieni, a to i v pfipadech, kdy by mély dostatecné personalni a technické kapacity.
Pokud neni uhrada za vySetieni odpovidajici, nemocnice se dostavaji do situace, kdy nemohou plné
vyuzivat své vybaveni, akoliv by to bylo v zajmu pacientt.

Dalsim zdsadnim faktorem je nedostate¢né personalni zabezpeceni. Nuklearni medicina je obor, ktery
vyzaduje vysoce kvalifikovany personal vcetné 1ékait, radiologickych fyziku, radiologickych asistenti
a dalSich odbornikii. Bohuzel, v mnoha castech republiky je tézké zajistit dostatek téchto
kvalifikovanych pracovnikli, coz vede k nerovnomérnému pokryti a dostupnosti PET vysetieni.
Nedostatek odborného personalu je problémem, ktery postihuje cely zdravotni systém a zvlaste citelné
se projevuje v tak specializovaném oboru, jakym je nuklearni medicina.

Je také nutné zdlraznit, Ze zvetejnéna Cisla vykonnosti jednotlivych pracovist nemohou byt vnimana
izolované bez pochopeni lokalnich podminek. Napiiklad ve zminéném c¢lanku bylo v ptipad¢ Fakultni
nemocnice Olomouc lofniské snizeni produkce ovlivnéno radikalni stavebni piestavbou s navazujici
instalaci druhého PET/CT pfistroje. Prakticky po cely rok byl sttidaveé v provozu pouze jeden z piistrojd,
ptitom bylo provedeno primérné 17 vySetieni pacientd za den. V soucasnosti jsou oba pfistroje plné
vyuzivany, a produkce se tak dale vyrazné zvysila. Tento ptiklad jasné ukazuje, Ze je nezbytné vnimat
data v kontextu konkrétnich okolnosti a podminek. A v ¢lanku je patrné, Ze korekce uvedenych dat po
jeho zvefejnéni vyzadala i dalsi centra.

Ceska spole¢nost nuklearni mediciny CLS JEP apeluje na potiebu systémového feseni téchto problémd,
véetné revize thradovych limith a zajiSténi dostatecného personalniho zabezpeceni, aby mohl byt
potencial modernich technologii plné vyuzit ve prospéch pacientd. Radi bychom se vyhnuli nespravné
medializaci az bulvarizaci tohoto tématu, které je komplexni, mimo jiné ma nemalé ekonomické dopady
na systém zdravotni péée v CR.

Zaroven jsme velmi radi za otevieni a zvefejnéni této ddlezité tématiky. Velmi si vaZzime moznosti
setkani s ministrem zdravotnictvi CR, které prob&hlo v prvnim zafijovém tydnu (viz nize tiskové zprava
MZd CR). Zde jsme diskutovali i tento problém a dosli k navrhiim moznych feseni. Nagim spole¢nym
cilem je zajisténi dostupnosti pokrocilé nuklearné¢ medicinské diagnostiky vSem ceskym pacientlim,
kterym mutize prospét.

doc. MUDr. David Zogala, PhD.
Predseda CSNM CLS JEP
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